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Учебный план для 1-4 классов 

на 2021-2022 учебный год 

 (ФГОС НОО) 
 

Пояснительная записка 

 
.   

          Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

стандартов, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки по 

классам (годам обучения), устанавливает количество занятий, отводимое на изучение 

учебных предметов по классам (годам обучения). 

Учебный план МКОУ СШ №6 г. Приволжска в условиях пятидневки  включает  только 

обязательную часть. Обязательная часть обеспечивает реализацию обязательного 

федерального государственного образовательного стандарта, право на полноценное 

образование, отражает содержание образования, включает в себя перечень учебных 

предметов и минимальное количество часов на их изучение.  

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

 
Нормативно-правовой основой учебного плана являются:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» №2 от 28 января 2021 года и Санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» в редакции Приказов Минобр науки России от 

26.11.2010.№ 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 

1643); 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального объединения по общему образованию. 

Протокол от 08.04.2015 г.№ 1/15) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 31марта 

2014 г. N 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых 



к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013  № 1015 «Об утверждении порядка деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо МО РФ от 20.04.2001 № 408/13-13 «Рекомендации по организации 

обучения в первом классе четырехлетней начальной школы»; 

 Письмо МО РФ от 25.09.2000 № 202/11-13 «Об организации обучения в первом 

классе четырехлетней начальной школы»; 

 Письмо МО РФ от 19.11.1998 № 1561/14-15 «Контроль и оценка результатов 

обучения в  начальной школе»; 

 Письмо МО РФ от 03.06.2003 № 13-51-120/13 «Система оценивания учебных 

достижений  школьников в условиях безотметочного обучения»; 

 Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ 

28.03.2002 № 199/13 «Рекомендации по использованию компьютеров в начальной 

школе»; 

 О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к 

письму МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001). 

 

                            Характеристика образовательных областей. 

                                         Содержание образования. 

№ 

п/п 

 

Предметные 

области 

 

Предметы, 

включенные в 

данную 

область 

Основные задачи реализации содержания 

 

1 

 

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 

Литературное 

чтение 

 

Формирование первоначальных представлений 

о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

Формирование  первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе 

национального самосознания.  Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

Иностранный  

язык 

Иностранный  

язык 

(английский/н

емецкий) 

Формирование дружелюбного отношения 

и  толерантности  к  носителям  другого 

языка  на  основе  знакомства  с  жизнью 

своих  сверстников  в  других  странах,  с 

детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 



коммуникативных  умений,  нравственных 

и  эстетических  чувств,  способностей  к 

творческой деятельности на иностранном языке 

2 

 

Математика 

и 

информатика 

 

Математика 

 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

3 

 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир)  

 

Окружающий 

мир 

 

Формирование уважительного отношения к 

семье, селу, городу, региону,  России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

4 Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

Формирование у младшего подростка 

мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных 

и религиозных традиций многонационального 

народа России и уважении к ним, а также к 

диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

5 

 

Искусство 

 

Изобразитель-

ное 

искусство. 

Музыка 

 

Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

6 

 

Технология 

 

Технология 

 

Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

7 

 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 

 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

 

 



 

 

 Годовой учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение  

132 136 102 68 438 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной  язык 

(русский) 

  17 17 34 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

  17 17 34 

Иностранный  

язык 

Иностранный 

язык 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

Итого  660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

     

Русский язык 33 34 34 34 135 

Фактическая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 

Не менее 2904 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

2021-2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 класс 2  класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение  

4 4 3 2 13 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

 

Родной  язык 

(русский) 

- - 0,5 0,5 1 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

- - 0,5 0,5 1 

Иностранный  

язык 

Иностранный 

язык 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого  20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 4 

Русский язык  1 1 1 1 4 

Фактическая нагрузка 21 23 23 23  

Максимально допустимая 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Часть   учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

школы, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Представлена следующими предметами: 

- математика  (1,2 класс) - выбран с целью усиления практической направленности 

изучаемого предмета.  

Выбор содержания части, формируемой участниками образовательных отношений,  

определен образовательным учреждением на основе изучения запросов обучающихся и их 

законных представителей, с учетом наличия учебно-методического обеспечения, 

подготовленных кадров, материально-технической базы.  

       Промежуточная аттестация учащихся проводится при окончании I полугодия и 

окончания  учебного года в форме контрольных работ, диктантов, сочинений, 

комплексных работ, творческих работ. В ходе промежуточной аттестации устанавливается 

соответствие полученных результатов обучения образовательной программы. 

 

Сроки и формы промежуточной аттестации 

 

 

Предметные области 

                Учебные   

                предметы                    

Классы    

    1-4 

 

Сроки 

 

 

Формы 

 Обязательная часть  

 

Филология 

Русский язык 

Родной  язык 

(русский) 

13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Диктант (УМК «Школа 

России»)  

 

Литературное чтение 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Техника чтения 

 

Иностранный язык 13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Тестирование 

Математика и 

информатика  

Математика 13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Контрольная работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

10.05.2022-

21.05.2022 

Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 13.12.2021-

24.12.2021 

10.05.2022-

21.05.2022 

Сдача практических 

нормативов по физической 

культуре  

в соответствии с возрастом 

Технология Технология 10.05.2022- Проектная работа 



21.05.2022 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

10.05.2022-

21.05.2022 

Творческая работа 

Музыка 10.05.2022-

21.05.2022 

Тестовая работа 

 

                                          Учебно-методическое обеспечение. 

Для реализации учебного плана используются учебно-методические системы 

«Школа России», УМК «Школа 2000» (в 3 классе по математике) 

УМК «Школа России», раскрывает потенциал для духовно-нравственного развития 

и воспитания личности гражданина России, дает реальную возможность достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов, соответствующих задачам 

современного образования, предусматривает эффективное сочетание лучших традиций 

российского образования и проверенных практиками образовательного процесса 

инноваций.  УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных предметов 

основополагающих принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение и 

гарантирует преемственность с дошкольным образованием.  Ведущая целевая установка и 

основные средства ее реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», 

направлены на обеспечение современного образования младшего школьника в контексте 

требований ФГОС. 

Система учебников УМК «Школа России», УМК «Школа 2000» (в 3  классе по 

математике)  на основании экспертных заключений РАН и РАО реализует Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, охватывает 

все предметные области учебного плана ФГОС и включает следующие завершенные 

предметные линии: 

 

УМК «Школа России» 

Учебник по обучению грамоте. Азбука. Горецкий В.Г. 

Русский язык. 

Канакина В.П., Горецкий В.Г., Зеленина Л.М. 

Литературное чтение. 

Климанова Л.Ф. и др. 

Математика. 

Моро М.И. и др. 

Немецкий язык. 

Бим И.Л. и др. 

Английский язык. 

Биболетова М.З. 

Окружающий мир. 

Плешаков А.А. 

ИЗО.       

Неменская Л.А, Коротеева Е.И. Горяева Н.А. 

Музыка 

Критская Е.Д. 

Физическая культура.    

Лях В.И. 

Технология.      

Роговцева Н.И. 

УМК «Школа 2000» 

Математика 

Петерсон Л.Г. 

 



 

 

 

Внеурочная деятельность 

Организация внеурочной деятельности осуществляется  в пределах рабочего времени  

ставок педагогов дополнительного образования,  классных руководителей в соответствии 

с утвержденным штатным расписанием. Содержание занятий, предусмотренных во 

внеурочной деятельности, осуществляется в таких формах как художественная студия, 

музыкальная школа, школьные секции, спортивные клубы, олимпиады, экскурсии, 

соревнования на добровольной основе в соответствии с выбором учащихся. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки учащихся.  

 

 

Направления внеурочной деятельности 
Классы 

1 2 3 4 

Спортивно-оздоровительное     

Духовно-нравственное     

Социальное   1  

Общеинтеллектуальное 1  1 1 

Общекультурное  1   

Итого 1 1 2 1 

 

Условия реализации учебного плана. 

       Система условий реализации основной образовательной программы НОО 

соответствует требованиям стандарта и обеспечивает достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы НОО. 

Для реализации учебного плана в ОУ созданы необходимые условия: 

кадровые:   

−   75% педагогов имеют высшее и 25% среднее педагогическое образование,  

 62,5% высшую  и 37,5% первую квалификационные категории, 

  100% прошли курсы повышения квалификации по ФГОС; 

методические: УМК «Школа России», «Школа 2000» 

материально – технические: пять кабинетов начальных классов имеют АРМ учителя, 

интерактивные доски, выход в локальную сеть Интернет. 

Реализация данного учебного плана предоставит возможность получения 

стандарта образования всеми учащимися, позволит достигнуть целей образовательной 

программы начального общего образования, удовлетворит социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 

 


